
к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к

Дополнительной профессиональной программы 
«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте»

(для работников I группы)

В календарном учебном графике указана последовательность реализации 
дополнительной профессиональной программы по неделям, включая, теоретическое 
обучение, самостоятельную работу, промежуточную и итоговую аттестации.

№ Н аименование раздела В сего
час

Н омер дня обучения
1 2 3 4

1 М етоды  и средства предупреждения несчастны х случаев и 
проф ессиональны х заболеваний i 1

2 Требования к работникам при работе на вы соте 2 2

3 Применение систем  обеспечения безопасности работ на 
вы соте. О см отр  СИЗ до и после использования 2 2

4 Р аботы  на вы соте, вы полняемы е по наряду-допуску 2 2

5 Безопасные приемы  и методы  при производстве 
специальных работ на вы соте 3 1 2

6 О сновы  техники спасения и эвакуации 2 2

7 П рактическое обучение 16 4 8 4

8 И Т О ГО В А Я  А ТТ Е С ТА Ц И Я 4 4



к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к

Дополнительной профессиональной программы 
«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте» 

(для работников II группы)

В календарном учебном графике указана последовательность реализации 
дополнительной профессиональной программы по неделям, включая, теоретическое 
обучение, самостоятельную работу, промежуточную и итоговую аттестации.

№ Н аименование модулей (курсов) В сего
час

Н омер дня обучения
1 2 3 4

1 Требование правил, норм , стандартов и регламентов по охране труда и 
безопасности работ i 1

2
М етоды  и средства предупреждения несчастны х случаев и 
проф ессиональны х заболеваний. П орядок расследования и i 1

3 Работы  на вы соте , вы полняемы е по наряду-допуску 6 6

4
П равила и требования пользования применения, эксплуатации, 
вы дачи, ухода, хранения, осм отра, испытаний, браковки и 2 2

5
Организация спасательны х мероприятий и безопасной 
транспортировки пострадавш его. Оказание первой помощ и 2 2

6 П рактическое обучение 16 4 8 4

7 И Т О ГО В А Я  А ТТ Е С ТА Ц И Я 4 4



к а л е н д а р н ы й  у ч е б н ы й  г р а ф и к

Дополнительной профессиональной программы 
«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте» 

(для работников III группы)

В календарном учебном графике указана последовательность реализации 
дополнительной профессиональной программы по дням, включая, теоретическое обучение, 
практическое обучение, промежуточную и итоговую аттестации.

№ Н аименование раздела В сего
час

Н омер дня обучения
1 2 3 4

1
О б щ и е  в о п р о с ы  об есп еч ен и я  б е з о п а сн о ст и  п р ов ед ен и я  р а б о т  на 
в ы с о т е

1 1

2
Т е х н и к о -т е х н о л о г и ч е ск и е  м е р о п р и я ти я  обесп еч ен и я  
б е з о п а сн о ст и  р а б о т  на в ы с о т е

5 5

3
О р га н и за ц и о н н ы е  м е р о п р и я ти я  о б есп еч ен и я  б е з о п а сн о ст и  на 
в ы с о т е

4 2 2

4
О р га н и за ц и я  сп а са те л ь н ы х  м е р о п р и я ти й  и б езоп а сн ой  
т р а н с п о р т и р о в к и  п о ст р а д а в ш е го . М е т о д и к а  обу ч ен и я  
п р а к т и ч е ск и м  п р и ем а м  ок а за н и я  п е р в о й  п о м о щ и .

2 2

5 П р а к т и ч е ск о е  обу ч ен и е 16 4 8 4

6 И Т О Г О В А Я  А Т Т Е С Т А Ц И Я 4 4


