
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы дополнительного профессионального образования 

«Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте» 

(для работников III группы) 

Цель: Формирование у слушателей профессиональных компетенций, необходимых для 

обеспечения безопасного проведения работ на высоте в рамках имеющейся квалификации 

Категория слушателей: Работники 3 группы по безопасности работ на высоте, 

назначаемые работодателем ответственными за организацию и безопасное проведение работ на 

высоте, а также за проведение инструктажей; преподаватели и члены аттестационных 

комиссий, созданных приказом руководителя организации, проводящей обучение безопасным 

методам и приемам выполнения работ на высоте; работники, выдающие наряды-допуски; 

ответственные руководители работ на высоте, выполняемых по наряду-допуску; должностные 

лица, в полномочия которых входит утверждение ППР на высоте, специалисты по охране труда, 

работники проводящие обслуживание и периодический осмотр СИЗ. 

Срок обучения: 32 часа 

Форма обучения: очная, очно-заочная 

 

№ 

п/п 
Наименование учебных модулей  

Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля 
Лекции Практические 

занятия 

1 
Общие вопросы обеспечения 

безопасности проведения работ на высоте 
4 4 - - 

2 

Технико-технологические мероприятия 

обеспечения безопасности работ на 

высоте 

10 4 6 - 

3 
Организационные мероприятия 

обеспечения безопасности на высоте 
8 4 4 зачет 

4 

Организация спасательных мероприятий 

и безопасной транспортировки 

пострадавшего. Методика обучения 

практическим приемам оказания первой 

помощи. 

6 2 4 - 

5 ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 4 2 2 экзамен 

6 Итого 32 15 16  


